                                                           Утверждаю:


Заведующий МАДОУ «Детский сад №207»


______________________ (Бикмуллина Г.Р.)

Приказ №126 от «31» мая 2024г.
Режим дня детей компенсирующей группы №8 МАДОУ №207 на теплый период года
Компенсацияләүче төркеме өчен көндәлек режим 
с 01.06.2024г. по 31.08.2024г.
	Прием детей. Самостоятельная деятельность детей. Индивидуальная работа с детьми. Совместная деятельность по социально-коммуникативному развитию детей. 
	7.00-8.30

	Подготовка к завтраку. Гигиенические процедуры. Завтрак. 

Иртәнге ашка хәзерлек, аш вакыты.
	8.30-9.00

	Самостоятельная деятельность, игры. 
Уеннар, эшчәнлеккә хәзерлек.
	9.00-9.20

	Подготовка ко второму завтраку. Второй завтрак.
Икенче иртәнге аш.
	10.30-11.00

	Подготовка к прогулке. «Минутка безопасности». Прогулка.
Урамга чыгарга хәзерлек. Һавада булу.
	9.20-12.00

	Возвращение с прогулки. Водные процедуры.

Подготовка к обеду. Обед.
Урамнан керү, уеннар, су процедуралары. Көндезге ашка хәзерлек, аш вакыты.
	12.00-13.00

	Подготовка ко сну. Дневной сон. 

Йокыга хәзерлек, көндезге йокы.
	13.00-15.30

	Подготовка к полднику. Усиленный полдник.
Төштән соңгы ашка хәзерлек, төштән соңгы аш.
	15.30-16.00

	Самостоятельная деятельность детей. Игры. Индивидуальная работа с детьми. Дополнительная образовательная деятельность. Подготовка к прогулке. Прогулка. Уход детей домой.

Уртак эшчәнлек, мөстәкыйль эшчәнлек, уеннар, өстәмә белем бирү эшчәнлеге. Урамга чыгарга хәзерлек, Һавада булу, балаларны өйләренә озату.
	16.00-17.30


                                                         Утверждаю:


Заведующий МАДОУ «Детский сад №207»


______________________ (Бикмуллина Г.Р.)

Приказ №126 от «31» мая 2024г.
Режим дня детей средней группы №4 МАДОУ №207 на теплый период года

Урта яшьтәге балалар төркеме өчен көндәлек режим 
с 01.06.2024г. по 31.08.2024г.
	Режимные процессы
	Время

	Прием детей. Индивидуальная работа с детьми. Совместная деятельность по социально-коммуникативному развитию детей. Подготовка к утренней гимнастике. Утренняя гимнастика. 
Балаларны кабул итү, тикшерү, уеннар. Иртәнге гимнастика.
	7.00-8.30

	Подготовка к завтраку. Гигиенические процедуры. Завтрак. 

Иртәнге ашка хәзерлек, аш вакыты.
	8.30-9.00

	Самостоятельная деятельность, игры. 

Уеннар, эшчәнлеккә хәзерлек.
	9.00-9.20

	Подготовка ко второму завтраку. Второй завтрак.

Икенче иртәнге аш.
	10.30-11.00

	Подготовка к прогулке. «Минутка безопасности». Прогулка.  
Урамга чыгарга хәзерлек. Һавада булу.
	9.20-12.00

	Возвращение с прогулки. Водные процедуры.

Подготовка к обеду. Обед.
Урамнан керү, уеннар, су процедуралары. Көндезге ашка хәзерлек, аш вакыты.
	12.00-13.00

	Подготовка ко сну. Дневной сон. 

Йокыга хәзерлек, көндезге йокы.
	13.00-15.30

	Подготовка к полднику. Полдник. 

Төштән соңгы ашка хәзерлек, төштән соңгы аш.
	15.30-16.00

	Игры. Индивидуальная работа с детьми. Дополнительная образовательная деятельность. Подготовка к прогулке. Прогулка. Уход детей домой.
Уртак эшчәнлек, мөстәкыйль эшчәнлек, уеннар, өстәмә белем бирү эшчәнлеге. Урамга чыгарга хәзерлек, Һавада булу, балаларны өйләренә озату.
	16.00-17.30


                                                           Утверждаю:


Заведующий МАДОУ «Детский сад №207»


______________________ (Бикмуллина Г.Р.)

Приказ №126 от «31» мая 2024г.

Режим дня детей подготовительной к школе группы №1
МАДОУ №207 на теплый период года
Мәктәпкә төркеме өчен көндәлек режим

с 01.06.2024г. по 31.08.2024г.
	Режимные процессы
	Время

	Прием детей. Индивидуальная работа с детьми. Совместная деятельность по социально-коммуникативному развитию детей. Подготовка к утренней гимнастике. Утренняя гимнастика. 
Балаларны кабул итү, тикшерү, уеннар. Иртәнге гимнастика.
	7.00-8.30

	Подготовка к завтраку. Гигиенические процедуры. Завтрак. 

Иртәнге ашка хәзерлек, аш вакыты.
	8.30-9.00

	Подготовка ко второму завтраку. Второй завтрак.

Икенче иртәнге аш.
	10.30-11.00

	Подготовка к прогулке. «Минутка безопасности». Прогулка.  
Урамга чыгарга хәзерлек. Һавада булу.
	9.00-12.00

	Возвращение с прогулки. Водные процедуры.

Подготовка к обеду. Обед.
Урамнан керү, уеннар, су процедуралары. Көндезге ашка хәзерлек, аш вакыты.
	12.00-13.00

	Подготовка ко сну. Дневной сон. 

Йокыга хәзерлек, көндезге йокы.
	13.00-15.30

	Подготовка к полднику. Полдник. 

Төштән соңгы ашка хәзерлек, төштән соңгы аш.
	15.30-16.00

	Игры. Индивидуальная работа с детьми. Дополнительная образовательная деятельность. Подготовка к прогулке. Прогулка. Уход детей домой.
Уртак эшчәнлек, мөстәкыйль эшчәнлек, уеннар, өстәмә белем бирү эшчәнлеге. Урамга чыгарга хәзерлек, Һавада булу, балаларны өйләренә озату.
	16.00-17.30


                                                           Утверждаю:


Заведующий МАДОУ «Детский сад №207»


______________________ (Бикмуллина Г.Р.)

Приказ №126 от «31» мая 2024г.

Режим дня детей подготовительной к школе группы №6

МАДОУ №207 на теплый период года
Мәктәпкә төркеме өчен көндәлек режим

с 01.06.2024г. по 31.08.2024г.
	Режимные процессы
	Время

	Прием детей. Индивидуальная работа с детьми. Совместная деятельность по социально-коммуникативному развитию детей. Подготовка к утренней гимнастике. Утренняя гимнастика. 
Балаларны кабул итү, тикшерү, уеннар. Иртәнге гимнастика.
	7.00-8.30

	Подготовка к завтраку. Гигиенические процедуры. Завтрак. 

Иртәнге ашка хәзерлек, аш вакыты.
	8.30-9.00

	Подготовка ко второму завтраку. Второй завтрак.

Икенче иртәнге аш.
	10.30-11.00

	Подготовка к прогулке. «Минутка безопасности». Прогулка.  
Урамга чыгарга хәзерлек. Һавада булу.
	9.00-12.00

	Возвращение с прогулки. Водные процедуры.

Подготовка к обеду. Обед.
Урамнан керү, уеннар, су процедуралары. Көндезге ашка хәзерлек, аш вакыты.
	12.00-13.00

	Подготовка ко сну. Дневной сон. 

Йокыга хәзерлек, көндезге йокы.
	13.00-15.30

	Подготовка к полднику. Полдник. 

Төштән соңгы ашка хәзерлек, төштән соңгы аш.
	15.30-16.00

	Игры. Индивидуальная работа с детьми. Дополнительная образовательная деятельность. Подготовка к прогулке. Прогулка. Уход детей домой.
Уртак эшчәнлек, мөстәкыйль эшчәнлек, уеннар, өстәмә белем бирү эшчәнлеге. Урамга чыгарга хәзерлек, Һавада булу, балаларны өйләренә озату.
	16.00-17.30


                                                            Утверждаю:


Заведующий МАДОУ «Детский сад №207»


______________________ (Бикмуллина Г.Р.)

Приказ №126 от «31» мая 2024г.

Режим дня детей старше-подготовительной к школе группы №5
МАДОУ №207 на теплый период года
Зурлар /мәктәпкә төркеме өчен көндәлек режим

с 01.06.2024г. по 31.08.2024г.
	Режимные процессы
	Время

	Прием детей. Индивидуальная работа с детьми. Совместная деятельность по социально-коммуникативному развитию детей. Подготовка к утренней гимнастике. Утренняя гимнастика. 
Балаларны кабул итү, тикшерү, уеннар. Иртәнге гимнастика.
	7.00-8.30

	Подготовка к завтраку. Гигиенические процедуры. Завтрак. 

Иртәнге ашка хәзерлек, аш вакыты.
	8.30-9.00

	Подготовка ко второму завтраку. Второй завтрак.

Икенче иртәнге аш.
	10.30-11.00

	Подготовка к прогулке. «Минутка безопасности». Прогулка.  
Урамга чыгарга хәзерлек. Һавада булу.
	9.00-12.00

	Возвращение с прогулки. Водные процедуры.

Подготовка к обеду. Обед.
Урамнан керү, уеннар, су процедуралары. Көндезге ашка хәзерлек, аш вакыты.
	12.00-13.00

	Подготовка ко сну. Дневной сон. 

Йокыга хәзерлек, көндезге йокы.
	13.00-15.30

	Подготовка к полднику. Полдник. 

Төштән соңгы ашка хәзерлек, төштән соңгы аш.
	15.30-16.00

	Игры. Индивидуальная работа с детьми. Дополнительная образовательная деятельность. Подготовка к прогулке. Прогулка. Уход детей домой.
Уртак эшчәнлек, мөстәкыйль эшчәнлек, уеннар, өстәмә белем бирү эшчәнлеге. Урамга чыгарга хәзерлек, Һавада булу, балаларны өйләренә озату.
	16.00-17.30


                                                          Утверждаю:


Заведующий МАДОУ «Детский сад №207»


______________________ (Бикмуллина Г.Р.)

Приказ №126 от «31» мая 2024г.

Режим дня детей старшей группы №7 МАДОУ №207 на теплый период года
Зурлар төркеме өчен көндәлек режим

с 01.06.2024г. по 31.08.2024г.
	Режимные процессы
	Время

	Прием детей. Индивидуальная работа с детьми. Совместная деятельность по социально-коммуникативному развитию детей. Подготовка к утренней гимнастике. Утренняя гимнастика. 
Балаларны кабул итү, тикшерү, уеннар. Иртәнге гимнастика.
	7.00-8.30

	Подготовка к завтраку. Гигиенические процедуры. Завтрак. 

Иртәнге ашка хәзерлек, аш вакыты.
	8.30-9.00

	Самостоятельная деятельность, игры. 

Уеннар, эшчәнлеккә хәзерлек.
	9.00-9.15

	Подготовка ко второму завтраку. Второй завтрак.

Икенче иртәнге аш.
	10.30-11.00

	Подготовка к прогулке. «Минутка безопасности». Прогулка.  
Урамга чыгарга хәзерлек. Һавада булу.
	9.15-12.00

	Возвращение с прогулки. Водные процедуры.

Подготовка к обеду. Обед.
Урамнан керү, уеннар, су процедуралары. Көндезге ашка хәзерлек, аш вакыты.
	12.00-13.00

	Подготовка ко сну. Дневной сон. 

Йокыга хәзерлек, көндезге йокы.
	13.00-15.30

	Подготовка к полднику. Полдник. 

Төштән соңгы ашка хәзерлек, төштән соңгы аш.
	15.30-16.00

	Игры. Индивидуальная работа с детьми. Дополнительная образовательная деятельность. Подготовка к прогулке. Прогулка. Уход детей домой.
Уртак эшчәнлек, мөстәкыйль эшчәнлек, уеннар, өстәмә белем бирү эшчәнлеге. Урамга чыгарга хәзерлек, Һавада булу, балаларны өйләренә озату.
	16.00-17.30


                                                          Утверждаю:


Заведующий МАДОУ «Детский сад №207»


______________________ (Бикмуллина Г.Р.)

Приказ №126 от «31» мая 2024г.

Режим дня детей старшей группы №3 МАДОУ №207 на теплый период года
Зурлар төркеме өчен көндәлек режим

с 01.06.2024г. по 31.08.2024г.
	Режимные процессы
	Время

	Прием детей. Индивидуальная работа с детьми. Совместная деятельность по социально-коммуникативному развитию детей. Подготовка к утренней гимнастике. Утренняя гимнастика. 
Балаларны кабул итү, тикшерү, уеннар. Иртәнге гимнастика.
	7.00-8.30

	Подготовка к завтраку. Гигиенические процедуры. Завтрак. 

Иртәнге ашка хәзерлек, аш вакыты.
	8.30-9.00

	Самостоятельная деятельность, игры. 

Уеннар, эшчәнлеккә хәзерлек.
	9.00-9.15

	Подготовка ко второму завтраку. Второй завтрак.

Икенче иртәнге аш.
	10.30-11.00

	Подготовка к прогулке. «Минутка безопасности». Прогулка.  
Урамга чыгарга хәзерлек. Һавада булу.
	9.15-12.00

	Возвращение с прогулки. Водные процедуры.

Подготовка к обеду. Обед.
Урамнан керү, уеннар, су процедуралары. Көндезге ашка хәзерлек, аш вакыты.
	12.00-13.00

	Подготовка ко сну. Дневной сон. 

Йокыга хәзерлек, көндезге йокы.
	13.00-15.30

	Подготовка к полднику. Полдник. 

Төштән соңгы ашка хәзерлек, төштән соңгы аш.
	15.30-16.00

	Игры. Индивидуальная работа с детьми. Дополнительная образовательная деятельность. Подготовка к прогулке. Прогулка. Уход детей домой.
Уртак эшчәнлек, мөстәкыйль эшчәнлек, уеннар, өстәмә белем бирү эшчәнлеге. Урамга чыгарга хәзерлек, Һавада булу, балаларны өйләренә озату.
	16.00-17.30


                                                           Утверждаю:


Заведующий МАДОУ «Детский сад №207»


______________________ (Бикмуллина Г.Р.)

Приказ №126 от «31» мая 2024г.

Режим дня детей II младшей группы №11 МАДОУ №207 на теплый период года

Икенче кечкенәләр төркеме өчен көндәлек режим
с 01.06.2024г. по 31.08.2024г.
	Прием детей. Индивидуальная работа с детьми. Самостоятельная деятельность. Подготовка к утренней гимнастике. Утренняя гимнастика.

 Балаларны кабул итү, тикшерү, уеннар. Иртәнге гимнастика.
	7.00-8.30

	Подготовка к завтраку. Гигиенические процедуры. Завтрак.

Иртәнге ашка хәзерлек, аш вакыты.
	8.30-9.00

	Самостоятельная деятельность, игры. 

Уеннар, эшчәнлеккә хәзерлек.
	9.00-9.20

	Подготовка ко второму завтраку. Второй завтрак.                     Икенче иртәнге аш.
	10.30-11.00

	Подготовка к прогулке. «Минутка безопасности». Прогулка.
Урамга чыгарга хәзерлек. Һавада булу.
	9.20-12.00

	Подготовка к обеду. Обед.
Көндезге ашка хәзерлек, аш вакыты.
	12.00-13.00

	Подготовка ко сну. Дневной сон. 

Йокыга хәзерлек, көндезге йокы.
	13.00-15.30

	Постепенный подъем, закаливающие мероприятия. Культурно-гигиенические процедуры.

Балаларны йокыдан уяту, һава һәм су процедуралары.
	15.30-15.40

	Подготовка к полднику. Полдник. 

Төштән соңгы ашка хәзерлек, төштән соңгы аш.
	15.40-16.00

	Игры. Индивидуальная работа с детьми. Дополнительная образовательная деятельность. Подготовка к прогулке. Прогулка. Уход детей домой. 
Уртак эшчәнлек, мөстәкыйль эшчәнлек, уеннар, өстәмә белем бирү эшчәнлеге. Урамга чыгарга хәзерлек, Һавада булу, балаларны өйләренә озату.
	16.00-17.30


                                                          Утверждаю:


Заведующий МАДОУ «Детский сад №207»


______________________ (Бикмуллина Г.Р.)

Приказ №126 от «31» мая 2024г.

Режим дня детей I младшей группы №9 МАДОУ №207
Беренче кечкенәләр төркеме өчен көндәлек режим
с 01.06.2024г. по 31.08.2024г.
	Прием детей. Индивидуальная работа с детьми. Самостоятельная деятельность. Подготовка к утренней гимнастике. Утренняя гимнастика.

 Балаларны кабул итү, тикшерү, уеннар. Иртәнге гимнастика.
	7.00-8.30

	Подготовка к завтраку. Гигиенические процедуры. Завтрак.

Иртәнге ашка хәзерлек, аш вакыты.
	8.30-9.00

	Самостоятельная деятельность, игры. Подготовка к прогулке. «Минутка безопасности». 
Уеннар, эшчәнлеккә хәзерлек. Урамга чыгарга хәзерлек. 
	9.00-9.30

	Прогулка. Игры, самостоятельная деятельность, занятия в игровой форме по подгруппам. Һавада булу.
	9.30-11.30

9.40-9.50

10.00-10.10

	Подготовка ко второму завтраку. Второй завтрак.                     Икенче иртәнге аш.
	10.30-11.00

	Возвращение с прогулки. Упражнения на дыхание. Урамнан керү, уеннар, су процедуралары.
	11.30-12.00

	Подготовка к обеду. Обед.
Көндезге ашка хәзерлек, аш вакыты.
	12.00-12.30

	Подготовка ко сну. Дневной сон. 

Йокыга хәзерлек, көндезге йокы.
	12.30-15.30

	Постепенный подъем, закаливающие мероприятия. Культурно-гигиенические процедуры.

Балаларны йокыдан уяту, һава һәм су процедуралары.
	15.30-15.40

	Подготовка к полднику. Полдник. 

Төштән соңгы ашка хәзерлек, төштән соңгы аш.
	15.40-16.00

	Игры. Прогулка, самостоятельная деятельность, занятия в игровой форме по подгруппам. Подготовка к прогулке. Прогулка. Уход детей домой. 
Уртак эшчәнлек, мөстәкыйль эшчәнлек, уеннар, өстәмә белем бирү эшчәнлеге. Урамга чыгарга хәзерлек, Һавада булу, балаларны өйләренә озату.
	16.00-17.30
16.20-16.30

16.40-16.50


